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Beste collega’s,

Time flies and things changes...rapidly. We zijn reeds 6 maand na een enorm succesvol
Orthopaedica Belgica congress en zoals jullie kunnen lezen in deze nieuwsbrief staat onze
wetenschappelijk agenda al weer vol met interessante meetings!

Het moge duidelijk zijn dat de BVOT board en de Specialty Groups niet stilzitten om de
toekomst voor te bereiden. Een toekomst waarin er één duidelijke constante aanwezig is, en
die is ‘verandering’. Die verandering dient gezien te worden als een opportuniteit tot
verbetering van de orthopedische zorg voor al onze patiénten. En net daar worden we als
artsen als het ware gesqueezed tussen een toenemende zorgvraag en zogenaamde
budgettaire restricties (lees het hangende dossier van de herijking van de nomenclatuur, de
kostprijs van implantaten, beperkte beschikbaarheid verpleging, ziekenhuizen in financiéle
nood, etc). Het is duidelijk geworden dat we ons als orthopeden nog beter dienen te
organiseren en allianties moeten overwegen om de belangen van onze patiénten te dienen.

De orthopedische zorg wordt maar al te vaak onrechtmatig weggezet als niet-
levensbedreigend en dus minder belangrijk. Wij, orthopeden, houden de mensen actief en
zelfredzaam op alle leeftijden waardoor wij ontegensprekelijk actief netto bijdragen aan onze
economische welvaart (zie o.a. het QALY rapport van Belgische TKP en THP).

Om deze belangen te verdedigen, werd in de meest recente board meeting van de BVOT
besloten om onze organisatie verder te professionaliseren. Naast de uitbouw van een
robuust centraal secretariaat staat ook de ontwikkeling van een centraal register van brede
orthopedische zorg (implantaten én ingrepen) op de agenda. Dergelijk register -in eigendom
van BVOT - en dus niet van de overheid(!)- is essentieel om eigenhandig evoluties in de
orthopedische pathologie te kunnen volgen en daartegenover de noodzakelijke middelen te
kunnen blijven plaatsen. Daarnaast hebben we reeds onze positieve impact duidelijk
gemaakt in het eerste dossier rond doelmatige zorg (het meniscectomiedossier waaruit is




gebleken dat we het absoluut aantal meniscectomieén hebben doen dalen zonder stijging
van prothesechirurgie of andere arthroscopische ingrepen).

Het moge duidelijk zijn dat de BVOT en de Specialty Groups niet stilzitten en hun
verantwoordelijk blijven nemen. Leiderschap, visie en overleg zijn essentieel! Daarom
nodigen wij u alvast uit op het volgende BVOT Lentesymposium op 22 maart 2025 en
Orthopaedica Belgica op 24 en 25 april 2025 om uw stem te laten horen en actief bij te
dragen aan een moderne orthopedische zorg!

Yours in BVOT

Peter Verdonk, Voorzitter

Upcoming BVOT meetings

30 november 2024: Herfstcursus: SORBCOT - BVOT: Orthopaedica Belgica Course: Back to
Basics: Hand, Wrist, tendon, nerve and oncology.

Erasmus Faculty of Medicine campus in Brussels, Auditoire De Genst (Lenniksebaan 808,1070
Anderlecht).

Info & registratie : registration@orthobelgica.be

22 maart 2025: BVOT: Lentesymposium BVOT: The Smart Orthopaedic Surgeon.
Provinciehuis Antwerpen. Verdere info en programma volgen.

24-25 april 2025: SORBCOT-BVOT: ORTHOPAEDICA BELGICA 2025, Brussel.
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Congressen en symposia

2024

11-13 november 2024 : SOFCOT: 98 eme Congres de la Société Francaise de Chirurgie
Orthopédique et Traumatologique, Parijs.

14 november 2024 : BVIKM/SBIMC: FALL SYMPOSIUM : Beheer van osteo-articulaire
infecties in de moderne tijd.
Info & registratie : Events (shbimc-bvikm.be)

21 november 2024 (18:30 - 23:00): BKS: Open Meeting Belgian Knee Society:
Failed Non-infected TKA. Provincieplein 1, 3010 Leuven.
Info & registratie : secretariaatBKS@outlook.com

30 november 2024: SORBCOT - BVOT: Orthopaedica Belgica Course:

Back to Basics: Hand, Wrist, tendon, nerve and oncology.

Erasmus Faculty of Medicine campus in Brussels, Auditoire De Genst (Lenniksebaan 808,1070
Anderlecht).

Info & registratie: https://orthobelgica.be/

3 december 2024 : BOTRA : Cadaverworkshop Shoulder Arthroscopy IORT, IORT Leuven.

5 december 2024: BOTRA: Cadaverworkshop Knee Arthroscopy IORT. Comprehensive
arthroscopy workshop on the ACL and its secondary restraints: the ACL patient in the 21st
century. IORT Leuven.

6 december 2024: OCT (Osteosynthesis and Trauma Care Foundation) OTC Il Intermediate
foot and ankle specimen course. For 3th — 6th year residents. KULAK, Kortrijk.

7 december 2024: BAPO: Patient-Specific Orthopaedic Implants and guides + free
papers/difficult cases. UZ Gent.


https://sbimc-bvikm.be/en/events/symposia/management-of-osteo-articular-infections-in-the-modern-era
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2025

22/01/2025: ESSKA Advanced Knee Arthroscopy Course - ALL about Meniscus.

23 -25/01/2025: The Meniscus: 6 International Conference on Meniscus Science and
Surgery.

Info & registratie :
file:///C:/Users/Gebruiker/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/
HFYWNS8NL/meniscus11092024.html

4 februari 2024: Geriatrie KUL: CHIRURGIE BIJ KWETSBARE OUDEREN: SAMEN STERK IN
ZORG. EINDSYMPOSIUM GERIATRISCH-CHIRURGISCH CO-MANAGEMENT. UZ Leuven,
Gasthuisberg.

Meer info: E-mail: secretariaat.qgeriatrie@uzleuven.be

10-14 maart 2025: AAOS: 2025 Annual Meeting, San Diego, USA.

22 maart 2025: BVOT: Lentesymposium BVOT: The Smart Orthopaedic Surgeon.
Provinciehuis Antwerpen. Verdere info en programma volgen.

4 april 2025: EPOS: EPOS 2025. Toulouse, France.

24-25 april 2025: SORBCOT-BVOT: ORTHOPAEDICA BELGICA 2025, in: Square Brussel
Zie : www.orthobelgica.be

8-11 juni 2025: ISAKOS: 15th Biennial ISAKOS Congress, Munchen, Duitsland.

25-27 juni 2025: Swiss Orthopaedics (SSO/SGO): 85e Congrés Annuel/85. Jahreskongress
Swiss orthopaedics 2025, Lausanne, Switzerland.

11-13 september 2025: EBJIS (European Bone and Joint Infection Society): 43rd Annual
Meeting of the European Bone & Joint Infection Society, Bologna, Italy.
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16-19 september 2025: BOA: BOA Annual Congress 2025, Liverpool, UK.

17-20 september 2025: SRS (Scoliosis Research Society): 60th SRS Annual Meeting, Charlotte,
USA.

27 september 2025: SORBCOT : Scoliose de I'enfant et de I'adolescent. Louvain-La-Neuve.

11-14 oktober 2025: ICRS (International Cartilage Repair Society): 18th ICRS World Congress,
Boston, USA.

17-20 september 2025: ISTA: ISTA 2025: The 36th International Congress, Rome.

De kalender met internationale congressen vindt U terug op deze website:
https://www.efort.org/events-calendar/

BVOT bestuur

1. Bestuursvergaderingen BVOT in 2024: 4 december — Mechelen.
Het dagelijks bestuur: bestaat uit de huidige voorzitter, voorbije voorzitter,

ondervoorzitter, secretaris en penningmeester en vergadert zeer regelmatig voor de
afhandeling van de lopende zaken.

2. Andere taken:

Verder zijn verschillende bestuursleden actief in 0.a. Acta Orthopaedica Belgica, Orthopride,
EFORT, BVOT-website, BVOT research beurzen, toekenning prijs beste artikel, ...

3. Vertegenwoordiging:

Verschillende bestuursleden worden regelmatig voor advies uitgenodigd op het RIZIV of op
ministeriéle kabinetten.


https://www.bvot.be/event/lentesymposium-bvot-2024-mechelen

BVOT research beurs:

Een BVOT research beurs werd toegekend aan collega Gert-Jan Opsomer, die een doctoraat
maakt over: “Biceps tendon instability in the shoulder: does it exist? A biomechanical,
cadaveric evaluation.”

De BVOT wenst collega Opsomer veel succes toe voor dit onderzoek.

BVOT RESEARCH BEURZEN

Elk jaar stelt de BVOT enkele research beurzen ter beschikking van jongere collega’s. De

voorwaarden voor het bekomen van een dergelijke beurs zijn:

De aanvrager moet een ‘jongere’ zijn (< 40 jaar oud).

De aanvrager moet lid zijn van de BVOT.

Andere sponsors van de studie dienen aangegeven te worden.

Een studie gesponsord door een commerciéle firma wordt niet aanvaard.

De aanvrager maakt een nauwkeurig bestek met opgave en motivatie van de uit te

geven bedragen.

6. De aanvrager maakt een finale afrekening op. Eventuele overtollige bedragen worden
teruggestort aan de BVOT.

7. Klinische studies zijn bij voorkeur gerandomiseerd.
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De beneficiaris van de BVOT beurs verbindt er zich toe:

-het BVOT bestuur elke 6 maanden op de hoogte te stellen over de vooruitgang van het
project;

-een copy van de artikels die voortkomen uit dit project aan het BVOT bestuur te

overhandigen;
-de bvot beurs/grant te vermelden bij elke voordracht of bij elk artikel voortkomend uit dit

project.

Gelieve uw aanvraag in te dienen via: jos.stuyck@outlook.be



mailto:jos.stuyck@outlook.be

Op de Algemene Vergadering van de BVOT van 27/04/2023 werd het volgende voorstel
aanvaard: vanaf 01/05/2023 zullen om de zes maanden 2 research beurzen ter beschikking
worden gesteld in plaats van 3 zoals vroeger

Elke beurs zal nu 7500 Euro bedragen in plaats van 4400 Euro vroeger.

Beste juniorartikel, gepubliceerd in Acta Ortopaedica Belgica

Aangaande de jaarlijkse BVOT prijs voor het beste juniorartikel, gepubliceerd in Acta
Ortopaedica Belgica: de laureaat moet eerste auteur zijn, BVOT-lid en jonger dan 40 jaar.
De prijs wordt toegekend door 3 senior leden van het BVOT- bestuur en bedraagt 1000 euro.

OrthoEvidence

Uw BVOT-lidmaatschap geeft u automatisch toegang tot OrthoEvidence.

Tussen 40 en 50% van onze leden consulteren deze site regelmatig. Het bestuur heeft dan
ook beslist de toegang tot deze dienst te verlengen voor het jaar 2022 (6 Euro per lid per
jaar). We kunnen u allen aanraden zoveel mogelijk gebruik te maken van deze dienst.

To create an account, follow these instructions :

1. Go to: www.myorthoevidence.com/associationsignup/43BVOT78
2. Enter Your Email Address and Create Password
3. Confirm your email by clicking on the “Activate Account” Link sent to your email address

4. Complete Onboarding Process

BVOT Overzee

Binnen de afdeling “ Overzee” van de Belgische Vereniging voor Orthopedie en
Traumatologie (BVOT) wordt een nieuw project opgestart.

Het project heet “Orthopedisch Materiaal Overzee”.

Orthopedisch chirurgisch materiaal dat niet meer gebruikt wordt in Vlaamse ziekenhuizen
kan een nieuwe bestemming krijgen in lage-inkomenslanden.

Desgevallend kan dit een belangrijke bijdrage leveren in de praktische aanpak van
orthopedische en vooral traumatologische problemen ter plaatse.




De directies, diensthoofden orthopedie en diensthoofden operatiezaal van alle Vlaamse
ziekenhuizen worden aangeschreven. Voor iedere provincie wordt een codrdinerend
verantwoordelijke uit de werkgroep orthopedie overzee aangesteld.

De verantwoordelijke orthopedisch chirurg van de provincie evalueert het materiaal op
praktische bruikbaarheid en in geval van een positieve evaluatie wordt het materiaal
overgebracht naar onze centrale stockageplaats bij We Make Hope te Boechout.

Daar wordt het materiaal beheerd en komt ter beschikking van organisaties of particulieren
welke in lage-inkomenslanden op vrijwillige basis werkzaam zijn.

Hieronder staan de contactgegevens van onze provinciale vertegenwoordigers..

Indien u weet hebt van orthopedisch materiaal dat in uw ziekenhuis niet meer gebruikt
wordt maar nog goed praktisch bruikbaar is, kan u telefonisch of per mail contact opnemen
met de provinciale vertegenwoordiger van ons project. Wij zullen U op de hoogte houden
van de uiteindelijke bestemming van het geschonken materiaal.

Provinciale vertegenwoordigers :

Oost-Vlaanderen
West-Vlaanderen
Limburg
Antwerpen

Vlaams Brabant:

In memoriam:

Dr Luc Bouwen 0479 370323  luc.bouwen@skynet.be

Dr. Luc Van den Daelen 0475 350135 |uc.van.den.daelen@telenet.be

Dr. Luc Renson 0486 678529 |ucrenson@telenet.be
Dr. Jan Vermeiren 0496 543322 jan.vermeiren2@telenet.be
Dr. Dirk Willemen 0475 436621 dwillemen4d@gmail.com

Op 17 juli 2024 overleed collega Henny Lenskens te Genk. Hij werd geboren op 29 augustus
1953 in Genk en was voorheen werkzaam in het ZOL.
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De BVOT biedt de familie haar diepe gevoelens van medeleven aan.
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Manneken Pis in nieuw pakje van orthopedisch chirurg

De BVOT en de SORBCOT schreven op 25 september 2024 geschiedenis door een officieel
orthopedisch chirurgenpak aan te bieden aan het beroemde Manneken Pis. De ceremonie
begon op het stadhuis van Brussel en was voor de Belgische orthopedische gemeenschap
een gelegenheid om te laten zien dat ze gehecht is aan een van de meest emblematische
symbolen van het land. Daarna volgde de officiéle inhuldiging.

Dit pak van orthopedisch chirurg symboliseert niet alleen de veerkracht van het artsenkorps
na de COVID-19 gezondheidscrisis, maar ook zijn voortdurende inzet voor de Belgische
samenleving.

Tekst: uit “De Specialist”

Filip Robijns (BVOT) en Bernard Lefebvre (SORBCOT) bij de officiéle inhuldiging.
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Openstaande vacatures

Info over openstaande vacatures kunt u vinden op de BVOT website.

BVOT secretariaat
Mw. Paula Christiaens : e-mail adres: secretariaat@bvot.be - Mob. 0478 53 15 57

Wilt u BVOT-lid worden of verandert u van (e-mail)adres?

Gelieve dan het secretariaat te verwittigen : secretariaat@bvot.be

Momenteel telt de BVOT 930 leden, waarvan 166 juniores en 45 collegae op rust.
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Lidgeld
Het jaarlijks lidgeld bedraagt:

100 Euro indien assistent in opleiding

180 Euro indien erkend gedurende de vorige 3 jaar
300 Euro indien eerder erkend

120 Euro indien 65 jaar of ouder

Van dit bedrag gaat naar:
Ortho evidence : 5 Euro per lid
EFORT: 6 Euro per lid

Acta Orthopaedica Belgica: de reéle kost voor de Acta wordt elk jaar berekend en verdeeld
over BVOT en SORBCOT a rato van het aantal leden. De jaarlijkse kost van de Acta is echter
beduidend gedaald sinds de herstructurering ervan.

Andere voordelen:
- Assistenten worden automatisch lid van BOTRA

- BVOT-lidmaatschap geeft vermindering bij uw inschrijving voor het Lentesymposium, het
jaarlijks Orthopaedica Belgica Congres en de Herfstcursus en sommige symposia
georganiseerd door een BVOT-subgroep.

-Nieuwsbrief

-U bent verzekerd voor eventuele schade door u toegebracht aan voorwerpen, personen en
gebouwen tijdens symposia georganiseerd door BVOT, BELSS, BHS, BKS, BFAS, BOTRA, BOTA
en BAPO. Ook voor groepsreizen naar het buitenland, mits dit door te geven aan de
secretaresse, die de verzekering verwittigt.

- Alle leden krijgen uiteraard een log-in voor de website www.bvot.be en www.botra.be. Dit
laatste bezorgen we ook aan assistenten niet-leden, omdat ze zo hun elektronisch
stageboekje kunnen bijhouden.
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BVOT:
- Zetel: Dossier BVOT, Secretariaat: Orthopedie, UZ Brussel, Laarbeeklaan 101,
1090 Brussel
Ondernemingsnummer: 0411.514.679 - BTW — nummer: BE0411514679
www.bvot.be
- Secretariaat: Mevrouw Paula Christiaens
- E-mail: secretariaat@bvot.be

BVOT bestuur:

Peter Verdonk, voorzitter

Frank Plasschaert, uittredend voorzitter
Johan Vanlauwe, secretaris

Gerrit De Wachter, schatbewaarder

Jan Victor, afgevaardigde EFORT

Leden:

Kris Govaers

Andreas Dobbelare Lieven Dossche
Jozef Michielsen Stijn Muermans
Lieven Moke Filip Robijns
Thierry Scheerlinck Jos Stuyck

Toon Van Raebroeckx Hazem Wafa
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